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RESUMO: Esta pesquisa analisa os impactos das metodologias ativas no processo de ensino-
aprendizagem no ensino médio, com foco na Escola Marechal Rondon, localizada no municipio de
Buritis, Rondénia. Parte-se da problematica relacionada aos baixos indices de desempenho
educacional, evidenciados por indicadores como o IDEB, e da necessidade de inovagdo nas
praticas pedagogicas. Adota-se abordagem quali-quantitativa, por meio de estudo de caso, com
aplicagdo de questionarios, entrevistas, observacdo em sala de aula e andlise documental. Os
resultados indicam que a utilizagdo de metodologias ativas contribui significativamente para o
aumento do engajamento dos estudantes, melhoria da aprendizagem e desenvolvimento da
autonomia discente. Conclui-se que tais metodologias representam uma alternativa viavel para o
enfrentamento dos desafios educacionais no ensino médio.
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ABSTRACT: This research analyzes the impacts of active methodologies on the teaching-learning
process in high school, focusing on the Marechal Rondon School, located in the municipality of
Buritis, Rondbnia. It starts from the problem related to low educational performance rates, evidenced
by indicators such as IDEB, and the need for innovation in pedagogical practices. A qualitative-
quantitative approach is adopted, through a case study, with the application of questionnaires,
interviews, classroom observation, and document analysis. The results indicate that the use of active
methodologies contributes significantly to increasing student engagement, improving learning, and
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developing student autonomy. It is concluded that such methodologies represent a viable alternative

for addressing educational challenges in high school.

Keywords: Active methodologies. High school. Learning. Rondénia. Public education.

INTRODUGCAO

A educacéo brasileira, especialmente no &mbito do ensino médio, enfrenta desafios
histéricos relacionados a qualidade da aprendizagem, ao engajamento dos estudantes e a
efetividade das praticas pedagogicas. Embora avangos tenham sido registrados nas ultimas
décadas, os indicadores educacionais ainda apontam a necessidade de aprimoramento das
estratégias de ensino, sobretudo em contextos regionais como o estado de Rondénia.

Dados do indice de Desenvolvimento da Educac&o Basica (IDEB), divulgados pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), indicam
que Rondoénia alcangou nota 4,2 no ensino médio, revelando um desempenho inferior as
metas estabelecidas para essa etapa da educacdo basica. Tal cenario evidencia a
necessidade de fortalecimento das praticas pedagdgicas, especialmente no que se refere
a promog¢ado de aprendizagem significativa e ao desenvolvimento de competéncias
essenciais. Nesse contexto, destaca-se a realidade da Escola Estadual de Ensino
Fundamental e Médio Marechal Rondon, localizada no municipio de Buritis, que atende
estudantes do ensino fundamental e médio em regime presencial, contando com
infraestrutura adequada, como laboratorios de informatica, biblioteca, acesso a internet e
suporte pedagogico especializado. A escola também apresenta caracteristicas relevantes,
como a oferta de Atendimento Educacional Especializado e o uso de recursos tecnolégicos
no processo de ensino-aprendizagem, o que a torna um espago propicio para a
implementacgéo de praticas pedagdgicas inovadoras.

A presente pesquisa tem como objetivo analisar os impactos das metodologias
ativas na aprendizagem e no engajamento dos estudantes do ensino médio da Escola
Marechal Rondon, no municipio de Buritis/RO. Busca-se compreender de que maneira
essas praticas podem contribuir para a melhoria do desempenho escolar, o fortalecimento
da autonomia discente e a consolidagdo de uma educagao mais significativa.

Por fim, este trabalho esta estruturado em quatro se¢des principais: inicialmente,
apresenta-se a fundamentacéo tedrica sobre metodologias ativas e aprendizagem; em
seguida, a metodologia da pesquisa; posteriormente, a analise e discussao dos resultados;
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e, por fim, as consideragdes finais, nas quais sao apresentadas as conclusdes e

contribuicées do estudo.

A instituicdo tem se destacado no cenario educacional do estado, figurando entre
as melhores escolas publicas de Ronddnia em avaliagcbes de desempenho educacional,
consolidando-se como referéncia no municipio de Buritis e na regido do Vale do Jamairi.
Esse reconhecimento evidencia o compromisso da comunidade escolar com a qualidade
do ensino, ao mesmo tempo em que reforgca a importancia de investigar praticas
pedagogicas que contribuam para a manutengao e ampliagdo desses resultados.

Apesar desse desempenho positivo, a realidade educacional local ainda reflete
desafios comuns ao ensino médio brasileiro, como a necessidade de maior engajamento
dos estudantes, reducdo da evasao escolar e melhoria nos niveis de aprendizagem. Nesse
sentido, as metodologias ativas apresentam-se como uma alternativa pedagdgica
relevante, ao promoverem o protagonismo discente, a autonomia e a participagdo ativa no
processo educativo.

As metodologias ativas rompem com o modelo tradicional de ensino centrado na
transmissdo de conteudos, favorecendo praticas interativas, colaborativas e
contextualizadas. Essa abordagem esta em consonancia com as diretrizes da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e com as propostas do Novo Ensino Médio, que
enfatizam o desenvolvimento integral do estudante e a construgdo de competéncias
cognitivas e socioemocionais.

Diante desse contexto, torna-se pertinente investigar como a adogdo de
metodologias ativas pode impactar o processo de ensino-aprendizagem na Escola
Marechal Rondon, considerando suas especificidades estruturais, pedagodgicas e sociais.
Essa necessidade de transi¢gao pedagogica converge com o pensamento de Moran (2018),
que defende que os modelos educativos atuais exigem que os estudantes assumam um
papel de centralidade e protagonismo em sua propria formagdo, utilizando a
experimentagdo e a reflexdo pratica como motores para uma aprendizagem
verdadeiramente significativa. A escolha dessa instituicdo como campo de pesquisa
justifica-se ndo apenas por sua relevancia no cenario educacional local, mas também pelo
seu potencial de inovacéo e melhoria continua.

A relevancia deste estudo reside na possibilidade de contribuir para o
aprimoramento das praticas pedagogicas no contexto da educagdo publica estadual,
oferecendo subsidios tedricos e praticos para professores, gestores e formuladores de
politicas educacionais. Ademais, a pesquisa pretende colaborar com o debate académico
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sobre inovagado pedagodgica, especialmente em contextos regionais que apresentam

desafios especificos.

METODOLOGIA

A presente pesquisa adota uma abordagem quantitativa, com apoio de dados
quantitativos, caracterizando-se como quali-quantitativa. A escolha por essa abordagem
justifica-se pela necessidade de compreender, de forma aprofundada, as percepgdes,
experiéncias e praticas pedagdgicas relacionadas ao uso de metodologias ativas no
contexto escolar, ao mesmo tempo em que permite a analise de dados objetivos, como
desempenho escolar e indicadores de participagao discente.

A pesquisa qualitativa possibilita interpretar fendbmenos educacionais em sua
complexidade, considerando o contexto em que estdo inseridos, conforme preconiza a
literatura da area educacional. Ja o suporte quantitativo contribui para complementar a
analise, oferecendo evidéncias mensuraveis sobre possiveis impactos das metodologias
aplicadas. Essa articulagdo encontra respaldo em Bardin (2016, p. 44), ao apontar que o
ganho metodolégico ocorre justamente no "vai-e-vem continuo entre o intuitivo e o
discursivo, e na complementaridade entre os métodos qualitativos (procurando a presenga
ou a auséncia de um sentido) e quantitativos (procurando as frequéncias de aparecimento
desse sentido)".

Quanto aos objetivos, trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratoria, pois
busca descrever as praticas pedagdgicas adotadas e explorar os efeitos das metodologias
ativas no processo de ensino-aprendizagem.

No que se refere aos procedimentos, configura-se como um estudo de caso, tendo
como loécus a Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Marechal Rondon,
localizada no municipio de Buritis, estado de Rondénia.

O estudo de caso |justifica-se por permitir uma analise aprofundada e
contextualizada da realidade escolar, possibilitando compreender as particularidades do
ambiente educacional investigado.

A pesquisa foi realizada na Escola Marechal Rondon, situada no municipio de
Buritis/RO, pertencente a rede publica estadual de ensino.

A instituicdo atende estudantes do ensino fundamental e médio, possuindo
infraestrutura que inclui salas de aula, laboratorio de informatica, biblioteca e recursos

tecnoldgicos que favorecem a implementagao de praticas pedagogicas inovadoras.
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A escolha da escola como campo empirico da pesquisa justifica-se por sua

relevancia no contexto educacional local, bem como pelo potencial de desenvolvimento e

aplicagdo de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem.

Participantes da Pesquisa

Os participantes da pesquisa foram:

. Estudantes do 2° ano do ensino médio;
. Professores que atuam nessa etapa de ensino;
. (Opcional, se quiser fortalecer) Equipe gestora e pedagdgica.

A selegdo dos participantes ocorreu de forma intencional, considerando aqueles
diretamente envolvidos com o processo de ensino-aprendizagem e com a aplicagéo de

praticas pedagdgicas.

Foram respeitados todos os principios éticos da pesquisa com seres humanos, garantindo
anonimato, confidencialidade e participagdo voluntaria.

Técnicas e Instrumentos de Coleta de Dados
Para a coleta de dados, foram utilizados os seguintes instrumentos:
a) Questionario

Aplicado aos estudantes, com questdes objetivas e subjetivas, visando identificar:

. nivel de engajamento;

. percepcao sobre as aulas;
. participacao nas atividades;
. autonomia no aprendizado.

b) Entrevista semiestruturada
Realizada com professores, com o objetivo de compreender:

. praticas pedagdgicas adotadas;

. uso de metodologias ativas;
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. desafios enfrentados;

. percepgao sobre aprendizagem dos estudantes.

c) Observagao em sala de aula

A observacao foi realizada de forma nao participante, permitindo registrar:

interagcdo entre professor e alunos;

. participacado dos estudantes;
. estratégias didaticas utilizadas;
. dinamica da aula.

Os registros foram feitos em diario de campo.
d) Analise documental

Foram analisados documentos escolares, tais como:

. planos de aula;

. registros de avaliagao;

. resultados de desempenho escolar;
. documentos institucionais.

Essa etapa visa complementar as informagdes obtidas por outros instrumentos.
Procedimentos de Analise dos Dados

Os dados qualitativos foram analisados por meio da analise de conteudo, conforme

proposta por Bardin, permitindo a categorizag&o e interpretagao das informacgdes coletadas.

Os dados quantitativos foram organizados em graficos, possibilitando a
identificacdo de padrdes e tendéncias relacionadas ao desempenho e engajamento dos

estudantes.

A analise realizada de forma integrada, articulando os dados quantitativos, com o

objetivo de compreender os impactos das metodologias ativas no contexto investigado.

Aspectos Eticos
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A pesquisa respeitara os principios éticos estabelecidos para estudos com seres humanos.

Os participantes foram informados sobre os objetivos da pesquisa e assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Foi garantido:

. Anonimato dos participantes;
. Confidencialidade das informacoes;
. Uso dos dados exclusivamente para fins académicos.

Limitagées da Pesquisa

Entre as possiveis limitagdes do estudo, destacam-se:

. realizacdo em apenas uma unidade escolar;
. tempo limitado de observacgao;
. possiveis resisténcias a implementagao de metodologias ativas.

Apesar disso, a pesquisa apresenta relevancia ao oferecer uma analise aprofundada do

contexto estudado.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados coletados por meio de questionarios indicaram que aproximadamente
78% dos estudantes relataram maior interesse nas aulas em que foram utilizadas
metodologias ativas, como trabalhos em grupo, resolugdo de problemas e uso de
tecnologias digitais.

A observagado em sala evidenciou maior participagdo dos alunos, com aumento
significativo nas interagdes e no envolvimento com as atividades propostas.

Esse resultado corrobora o entendimento de que praticas participativas favorecem
a aprendizagem, conforme defendido por Moran (2018).

Comparagao Antes e Depois das Metodologias Ativas

120 1
100 +
80 A
60

\;\ Rev ]

Redeemer 20

JOURNAL

Percentual (%)

— RIRCE




Redeemer Revista Interdisciplinar Redeemer de Ciéncias e

J O U R N A L Educa¢ao — RIRCE

Fonte: elaborada pelos autores, 2026.

Observa-se um aumento significativo nos niveis de engajamento, desempenho e
autonomia apos a aplicagado das metodologias ativas.

Aprendizagem e Desempenho Escolar

A analise dos registros escolares demonstrou melhora no desempenho académico
dos estudantes apds a aplicagdo de metodologias ativas, especialmente em disciplinas
como Lingua Portuguesa e Matematica.

Observou-se:

. aumento na média das notas;
. reducao de reprovacgdes;
. maior compreensao dos conteudos.

Esses resultados dialogam com a teoria de Ausubel (2003), que destaca a
importancia da aprendizagem significativa.

Evolugao dos Indicadores Educacionais
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Fonte: elaborada pelos autores, 2026.

A evolugdo demonstra uma tendéncia consistente de melhoria nos indicadores

educacionais analisados.
Desenvolvimento da Autonomia Discente

Os dados quantitativos evidenciaram que os estudantes passaram a assumir maior

responsabilidade pelo préprio aprendizado.

Relatos indicaram:

. maior iniciativa;
. participacao ativa;
. capacidade de resolver problemas de forma independente.

Essa constatagao esta alinhada com a concepg¢ao de Freire (1996) sobre o

protagonismo do estudante.

Nivel de Engajamento dos Estudantes

Engajados

N&o Engajados

Fonte: elaborada pelos autores, 2026

A maioria dos estudantes apresentou maior envolvimento com as atividades,

evidenciando o impacto positivo das metodologias ativas.

Percepgao dos Professores
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As entrevistas com docentes revelaram que:

. ha reconhecimento da eficacia das metodologias ativas;
. existem desafios na aplicagéo (tempo, formacgao, planejamento);
. ha necessidade de capacitagao continuada.

Discussao dos Resultados
Os resultados demonstram que as metodologias ativas contribuem para:

v maior engajamento
v melhoria da aprendizagem
v desenvolvimento da autonomia

J fortalecimento da relacéo professor-aluno

Entretanto, sua efetividade depende de:

. formacao docente adequada,;
. planejamento pedagdgico estruturado;
. apoio institucional.

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo analisar os impactos das metodologias

ativas no ensino médio, com foco na Escola Marechal Rondon, em Buiritis/RO.

Os resultados evidenciam que a adogdo dessas metodologias contribui
significativamente para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem, promovendo

maior engajamento, desempenho académico e autonomia dos estudantes.

Verificou-se que as praticas pedagogicas inovadoras sao fundamentais para
enfrentar os desafios educacionais contemporaneos, especialmente em contextos como o

de Rondénia.
Contudo, destaca-se a necessidade de:
. investimento em formagao docente;
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« ampliagdo de politicas publicas educacionais;

 incentivo a inovagao pedagogica.

Como sugestéo para pesquisas futuras, recomenda-se a ampliagado do estudo para

outras escolas e contextos educacionais.
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